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 ～三輪緑山防災訓練を実施します ～

｢震度5強の地震が発生！｣を想定して、街ぐるみの防災訓練です。

●実施日時：10月21日(日)　午前8時30分開始（終了予定12時）

    雨天決行（荒天により危険が予想される場合は中止）

●実施場所：自治会集会所、三輪緑山スポーツ広場

●実施内容；①安否確認訓練　②災害対策本部開設訓練　③各戸の｢備え｣の点検　

①安否確認訓練

・住民の皆さまは8：30～9：00に安否確認プレート「無事です」を門扉もしくはドアノブに

  掲示します。※午前中いっぱいの掲示をお願いします。

・班長は住民の安否状況を調べ、結果を災害対策本部に報告します。

②災害対策本部開設訓練

　フォローなどを実施します。

③｢備え｣の点検

◆お知らせ◆

家族を守る家具類固定」の相談会を開催します。是非ご来場ください！

移動してAEDの操作訓練、竹棒と毛布で作る簡易担架での救助訓練が行われました。

るといいですね。来年も大勢の参加を期待しています。
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この訓練は三輪小学校まで歩いていく集団避難訓練も兼ねています。地域での共助の精神が広が
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　消火器の有効期限の確認、飲料水や非常食などの消費期限や在庫数の確認などをイメージしてください。 

・各戸に東京都から配布された『東京防災』のP82・3にある｢今やろう!4つの備え｣をご参照ください。 

当日、午後1時～午後4時、自治会集会所2階にて自主防災隊員による「大地震から自分を守る・

三輪連合同防災訓練が実施されました

9月1日(土)三輪地区6町内会・自治会合同の防災訓練が三輪小学校の校庭、体育館を利用して

実施されました。三輪緑山からは昨年の倍近い49名が参加、町田市、消防署、消防団の協力

指導の下、校庭では火災発生時を想定した煙体験訓練、消火器を使った初期消火訓練、体育館に

同じ訓練を何回も重ねて行うことでイザという時に慌てることなく自助、共助ができると思います。

HP版では、写真は削除して
います。

・住民の皆さまが｢日頃出来ないことをこの日に実施してみては・・・｣の提案です。家具の転倒防止対策の確認、
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自分の身の安全を確保して 「無事です」プレートを

・自治会役員と自主防災隊員は家族の安否を確認した後、自治会集会所に参集して災害対策本部を立ち上げます。

・住民の安否確認結果の取りまとめ、被災状況の伝達、「消火」「救出・救護」「避難・誘導」「避難行動要支援者」の

法務省管轄支局と名乗って｢消費料金に関する訴訟最終告知のお知らせ｣の

ハガキは、詐欺です。ハガキ記載の電話番号へ電話を掛けないでください。

いざという時、

すぐに出せる

ように！！



MIDORIYAMA-MONTHLY　NEWS　10月号（通巻183号） 2018.10.7

～ 9月2日(日)　第4回防災ワークショップが開催されました ～

開催。テーマは早朝自宅で震度5強の地震が起きたら・・・。

　 ★自助：自分の命を守るために何をするか、するべきか。

　★近助：ご近所のために自分や家族に何ができるか、するべきか。

　更に発災の時間や季節を変えて状況をイメージしながら、活発な意見が飛び交いました。

防災用品の備えの重要性も学習しました。

なりました。そうしたなか会計収支決算は、ほぼ昨年同様の総額2,764,414円となりました。

ほど増額となりましたが、備品雑貨の購入では20,000円ほど減額することができました。

参加して下さった関係で、137,700円のおひねりを頂戴し47,000円収入増となりました。

かかわりながら過ごしたいものです。

　皆さん、楽しい交流の場に加わってみませんか。

　詳細は別途（各戸配布：9月2回目回覧）をご覧下さい。

ホームページ版では、写真は削除しています。

合い、楽しむ事で日々元気に過ごせるのではないでしょうか。

通常の班長会をブロック会として各丁目毎に3～4班のグループで討議する「防災ワークショップ」を

近助では向こう三軒両隣、また裏側にお住いの方と、日頃からのコミュニケーションをとる大切さを

また災害に強い環境作りでは、家具、テレビなどの固定や備蓄(水、食料、懐中電灯など)、

人生１００年と 言われる昨今、健康寿命を延ばし 元気に社会と

クラブ活動や、さまざまな行事に参加する事で、仲間を作り、ともに支え

今年の「みどり山夏祭り」は、お天気に恵まれ沢山の方が会場に来て下さり、盛大なお祭りと

支出面では会場設営費で車両出入り口の安全の為、今年は投光器の設置した関係で36,000円

　一方、収入の面ではご寄付はほぼ昨年同様でしたが、子ども神輿の練り歩きに沢山の子どもさんが

その結果、一般会計からの繰り入れが1,685,314円となり、前年度に比べ13,000円ほどの減額と

なりました。なお、精算書、並らびに共催金・御祝金・祝品・協賛金受領明細は別紙で回覧致します。　

緑寿会の紹介とお誘い

「みどり山夏祭り2018」特別会計収支報告

「自分のために、人のために何ができるか」を考える！
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88歳6名、80歳12名の計18名の方が参加されました。

大変味わいのあるものでした！いつまでも、お元気でありますように！

～シリーズでお伝えします～

　『知っているようで知らない自治会活動』について、今月よりシリーズでお伝えします。

　第1回目は「文化」部門の活動内容です。文化の担当は副会長1名、地区担当役員1名です。

　自治会員の皆様の文化的活動のお手伝いをするのが文化部門の仕事です。  

お手伝い・後片付けなどを行っています。

訪ねたりして、今は準備中です。準備が整いましたら、お知らせ致します。ご期待下さい。

役立つかの話があり、積極的な取り組みへの依頼があった。

三輪緑山は1～4丁目を3名の民生委員さんが担当し、頑張って貰っている。

持っておきたいものである。

ホームページ版では、写真は削除しています。

かった。行政では色々なセーフティーネット（安全網）を用意しているが、たいていのものは「申告」が

あって初めて動き出す。待っていても来てくれない。そこで、どの様なものがあるかを知っておくことが

非常に大切になるが、知人と会話して教えて貰うのが早道。よくお話しするお知り合いは知恵袋。

ある高齢の一人暮らしの方とお話しした時「高齢者支援センター」のことを話題にしたが、ご存知な

25日に開催されます。場所はその名の通り、三輪センターです。自治会では、準備（6月より）・当日の

カルチャー講座とは、年度に1度自治会が自治会の為に独自に開く講座です。過去には、三輪の

歴史、当地区の地盤などの講座を開催しました。今年度は何をしようかと、年初から悩んでいましたが

そのうちに夏祭りで忙しくなりました。三輪地区の昔をよく知る方や、観光コンベンション協会等を

カシワギ通信
町田警察署の講習会に参加し、全国交通安全週間（9/21～9/30）や全国地域安全運動（10/11～

10/20）の話を聞いてきた。その中で、交番の警察官は約600世帯／人を、駐在所の警察官は3500

世帯／人を担当しているとのことで驚いた。既に駐在所に提出した方も大勢おられると思うが、各世

帯の家族構成などを記入した「巡回連絡カード」が、緊急時や災害時の家族への連絡などに如何に

また別な会合で、民生委員さんの「70歳以上の単身世帯、75歳以上の家族同居世帯」の家庭訪

問が例年通り9月から始まり、一人で200～250世帯を担当するので3ヶ月位掛かる、と話を聞いた。

祭とは、三輪地区の6町内が主催する市民による市民の為の手作りの文化祭です。今年は11月24、

「敬老茶話会」のご報告
9月15日(土)自治会館で「敬老茶話会」が行われました。今年

88歳になられる方15名(男・7、女・8)、80歳になられる方22名

（男・13、女・9）の計37名[100歳の方はいらっしゃいませんでした。いずれも、申請ベース]のうち、

柏木会長の挨拶で始まり、竹下緑寿会会長のお祝いの言葉、秋山巡査長の乾杯発声と続き、

自治会から5,000円のお祝い金に加え、「ゆうの会」の小早川さんからの手作りのお祝いの品が贈呈

されました（お祝い金・手作りの品は、申請のあった37名全員に贈られました）。その後「緑山歌を楽

しむ集い」（森岩様代表）の皆さんによるコーラスが披露され、楽しいひと時を過ごすことが出来ました。

ご出席者の「自己紹介コメント」が、お一人お一人のこれまで歩んでこられた人生からにじみ出た

知っているようで知らない…　　「自治会って何をしているの？」

年度の大きなイベントには、三輪センター文化祭とカルチャー講座があります。三輪センター文化
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～中央公園側から24m、さくら通り側から50m ～

検討して貰いました。

会場としては、全体配置に少し知恵を出す必要があります。

（8.0％）です。その中に約450㎡の平屋の建物が置かれる予定です。

開催されています。ご支援、よろしくお願い致します。

ボランティアの笑顔も収穫♪

月末を予定）のみとなりました。 学生、中学生は直接会場にお越し下さい。

10月 11月
1日(月)14：00-14：45　町トレ 4日(日)8：45-9：20　第6回クリーンデー
7日(日)8：45-9：20　第5回クリーンデー           10：00-11：30 第6回班長会
          10：00-11：30 第5回班長会 5日(月)14：00-14：45　町トレ
11日(木)10：00-12：00　ケアフル健康体操 8日(木)10：00-12：00　ケアフル健康体操
13日(土)10：00-14：00　親子レクリエーション 12日(月)14：00-14：45　町トレ

（三輪緑山スポーツ広場にて） 18（日）9：00-17：00　三輪緑山スポーツ
15日(月)14：00-14：45　町トレ 広場一般開放日
21(日)8：00-　三輪緑山防災訓練 19日(月)14：00-14：45　町トレ
　　　　 9：00-17：00　三輪緑山スポーツ 22日(木)10：00-12：00　いきいきボール体操

広場一般開放日 24日(土)三輪センター文化祭第1日目
22日(月)14：00-14：45　町トレ 　　　　　　10：00-12：00　じゅんばん・まちかど
25日(木)10：00-12：00　いきいきボール体操 防災訓練（2丁目8・9・10）

25日(土)三輪センター文化祭第2日目
※10月は「じゅんばん・まちかど防災訓練」はありません 26日(月)14：00-14：45　町トレ

28日(水)17：00-　歳末特別防犯パトロール

ホームページ版では、写真は
削除しています。

10月・11月の行事予定

✒編集後記✒　実りの秋。今とこれからの自治会にとって大切なこと、実らせたい。。。

絆を深める二人三脚等の様々な競技が予定されて

いました。来年度の開催をお待ちください。

「鶴川地区町内会自治会連合会交流会2018」

9月30日（日）に野津田公園にて開催予定でしたが

台風24号が接近した為中止となりました。地区の

因みに、「スポーツ広場」の面積は現状 約15,000㎡あり、「子どもクラブ」で占めるのは、1,200㎡

※町田市青少年健全育成 鶴川第二地区委員会主催イベント 

痕が、田んぼにも… ですが、何とか収穫

       　 雨天中止

出来ました。三輪小学校5年生と米作りの会

　 会場：三輪緑山スポーツ広場 

スポーツの秋。様々なゲームで体を動かし、大鍋で

全国に甚大な被害をもたらした台風の爪

春先の種付けから始まった活動も脱穀（10

作った美味しいカレーをどうぞ。参加申込は三輪小

学校から配布される用紙にて行って下さい。私立小

～9月18日（火）稲刈り ～ 日時：10月13日（土）　10時～14時　　 

用している諸団体や自治会行事などへの影響を最小にするべく、市役所の方で何通りかの配置を

その結果、占有する敷地は北東角で、中央公園側から24ｍ、さくら通り側から50ｍ(丁度北側

出入口まで)とし、北側の出入口を移動するのが現利用者への影響が最も少ないと分かりました。

詳細は、9月1回目の回覧でお知らせした通りです。サッカーでコートの長手方向が10ｍ短くなるが、

ゴールライン幅は変わりません。野球・緑寿会などは現状のまま利用出来ます。みどり山夏祭りの

「子どもクラブ」はこんな大きさです

みどり山ＮＥＷＳ8月号で「子どもクラブ」の目的、建設時期などをお伝えしました。その後、現在利

アラカルト　～緑山のあんなこと　こんなこと～　

三輪小米作りの会 親子レクリエーション

どんな機能を持った建物にするか、子ども会・子ども達の意見を反映させるため、ワークショップが


